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OPIS TECHNICZNY
BUDYNEK ZAPLECZA SOCJALNEGO
ETAP 1

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
- umowa pomiedzy Gming Przemkéw a jednostkg projektowg ERMS PLUS Kamila Kartowska,
- wytyczne projektowe funkcjonalne i zakresowe oraz zatozenia zapytania ofertowego dostarczone
przez Inwestora,
- Projekt Budowlany dla catosci przedsiewziecia;
- mapa do celdéw projektowych,
- decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 22 pazdziernika 2018r
(GPI.6733.7.2018),
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690, z p6zn.
zmianami);
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegotowego zakresu i
formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. nr 120, poz. 1133 z p6zniejszymi zmianami);
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120,
poz. 1126);
- Podrecznik licencyjny dla klubow 1V ligi i klas nizszych NA SEZON 2016/2017 i nastepne
- Komunikat Komisji ds. Licencji Klubowych Dolnoslaskiego Zwigzku Pitki Noznej
z dnia 6 kwietnia 2017 roku. Ustalenia uzupetniajgce Dol. ZPN do podrecznika licencyjnego dla
klubéw IV ligi i klas nizszych na sezon 2017/2018
- normy i normatywy projektowe, literatura fachowa.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budynku zaplecza socjalnego (szatnie) na terenie
stadionu w Przemkowie.

3. ZALOZENIA FUNKCJONALNE, ARCHITEKTONICZNE | TECHNICZNE

3.1. ROZWIAZANIA FUNKCJONALNE

W ramach przedsiewzigcia zaprojektowano budynek parterowy, niepodpiwniczony, w
technologii tradycyjnej, z dwuspadowym dachem krytym blachodachdéwka ptaskg. Budynek
przeznaczony dla osob korzystajacych z obiektow sportowych zlokalizowanych na terenie stadionu. Do
czesci szatniowej budynku prowadzi gtéwne wejscie, pozostate wejscia stanowig wejécia do magazyny i
toalet dla kibicow. Wejscie gtéwne do budynku i do magazynu zlokalizowane zostato od strony
potudniowej, wejscia do toalet od strony zachodniej.

W budynku zlokalizowane zostaty szatnie przeznaczone dla 20 oséb z weztami sanitarnymi,
pomieszczenia magazynowe oraz pokoje dla sedziow i trenera oraz tazienki, sala odpraw i sitownia.

Uktad pomieszczen przedstawia rysunek rzutu przyziemia nr A-01.

3.2. OPIS FUNKCJONALNY POMIESZCZEN:

1. Komunikacja, Wiatrofap
Pomieszczenia strefy wejSciowej do srodkowej czesci budynku, przeznaczone do komunikacji.
W pomieszczeniu wiatrotapu tablica gtowna elektryczna.
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10.

11.

12.

tazienka

Pomieszczenie sanitarne ogdinodostepne z wejSciem z korytarza dostosowane dla oséb
niepetnosprawnych. Wyposazone w umywalke, natrysk i miske ustepowa. Wentylacja naturalna
wspomagana.

Szatnia sedziego
Pomieszczenie przeznaczone dla sedziego, z mozliwoscig przebrania sie, z wasnym

zapleczem sanitarnym (w tazienki pomieszczeniu miska ustepowa, umywalka oraz prysznic).
Szatnia dostepna z komunikacji. W pomieszczeniu wentylacja grawitacyjna oraz nawiewnik
higrosterowalny w oknie.

Pokéj trenera
Pokdj z miejscem do pracy biurowej trenera. Pomieszczenie nalezy wyposazy¢ w szafy na

dokumenty i podreczng szafe ubraniowa. Wentylacja naturalna wspomagana oraz nawiewnik
higrosterowalny w oknie. W pokoju monitor i inne elementy monitoringu obiektu.

Szatnia

Pomieszczenie przeznaczone do przebierania z odziezy zewnetrznej na sportowa.
Wyposazone w tawki z ramy stalowej malowanej proszkowo z listwami z laminatu - kolor szary
oraz wieszak szatniowy scienny. Pomieszczenie przeznaczone dla 20 oséb. Szatnia z
bezposrednim dostepem do wezta sanitarnego. W pomieszczeniu wentylacja mechaniczna
nawiewno-wywiewna

Natryski
Pomieszczenie wezta sanitarnego szatni wyposazone w 3 natryski i odwodnienie liniowe w

podtodze. Nie zastosowano przegrod wydzielajgcych natryski. W pomieszczeniu wentylacja
grawitacyjna wspomagana.

Przedsionek
Pomieszczenie wejsciowe do wezta sanitarnego, wyposazone w 2 umywalki. W pomieszczeniu
wentylacja grawitacyjna wspomagana.

wce

Pomieszczenie sanitarne wyposazone w dwie wydzielone kabiny z miskgq ustepowa.
Pomieszczenie wyposazone w wentylacje grawitacyjng wspomagang mechanicznie za pomocg
wentylatorow fazienkowych.

Sala odpraw.
Pomieszczenie z przeznaczeniem na spotkania druzyny z trenerem (dla 25 os6b). W

pomieszczeniu wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna

Pomieszczenie techniczne
W pomieszczeniu zlokalizowano kociot gazowy oraz zbiorniki na wode, pomieszczenie
dostepne z komunikacji ogolne;j.

Magazyn1
Pomieszczenie przeznaczone do przechowywania i sktadowania sprzetu do utrzymania boiska.

Pomieszczenie z osobnym wejéciem z zewnatrz budynku. W pomieszczeniu wentylacja
grawitacyjna.

Magazyn2
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Pomieszczenie przeznaczone do przechowywania i sktadowania sprzetu sportowego i
pomocniczego. Pomieszczenie skomunikowane z komunikacjg. W pomieszczeniu wentylacja
grawitacyjna.

13. Sitownia
Pomieszczenie przeznaczone do zaje¢ ruchowych i kondycyjnych dla sportowcow trenujgcych
na obiekcie. W pomieszczeniu wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna

3.3. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNE

Budynek o rzucie w ksztatcie prostokata o wymiarach zewnetrznych 35,00x13,60m. Poziom
10,00 wynosi 164,06 m n.p.m.. Budynek niepodpiwniczony, w technologii tradycyjnej, dach
dwuspadowy o konstrukcji drewnianej, o kacie nachylenia potaci dachu 25 stopni, kryty
blachodachowka ptaska gr. 0,6mm.

Maksymalna wysokos¢ budynku w kalenicy wynosi 6,87m od poziomu terenu, do $cianki
attykowej 6,92m od poziomu terenu. Wejscia gtéwne do budynku i do magazynu zlokalizowane zostaty
od strony potudniowej. Wejscia do toalet kibicbw od strony zachodniej ~ Stolarka okienna PCV z
zewnatrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty, drzwi zewnetrzne dwuskrzydtowe do
magazynu stalowe, wejsciowe gtowne i WC z PCV - gtéwne przeszklone, do WC ze statym panelem w
kolorze szary antracyt RAL7016, rynny i rury spustowe kwadratowe z blachy w kolorze jak pokrycie
dachu.

Elewacja w kolorze biatym z dodatkiem czarnych fragmentéw, na cokole tynk moziakowy w
kolorze szarym.

Wokét budynku (tam gdzie budynek nie styka sie z drogg lub chodnikiem) zaprojektowano
opaske z kostki betonowej gr. 6¢cm ze spadkiem od budynku.

3.4. DANE PODSTAWOWE | ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

1. POWIERZCHNIA ZABUDOWY BUDYNKU: 476 m?

2. POWIERZCHNIA WEWNETRZNA BUDYNKU: 434,00 m?
3. POWIERZCHNIA UZYTKOWA BUDYNKU: 399,42 m?
4. KUBATURA BRUTTO BUDYNKU: 2390,85 m*
5. KUBATURA NETTO BUDYNKU: 1192,26 m®

3
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SESTAWENIE POMIESZCZEN

Ip. INAZWA POM. FOWm2  PODEOGA | SUFIT/WYS
T | WATROFAP 4,69 | phtki podfagowe | medut/255cm
2 | HOMUNIKACIA 35,681 | phtki podfogowe | modut /2550m
3 | POMIESZICZENIE TECHNICZNE 5,55 | phviki podfagowe | §1/300cm
4 | MAGAZYN STROJOW 502 | phiki podfogowe | oK /300cm
5 | PRALNIA 4,52 | phytki podfogowe | 6K /300cm
§ | FAZIENKA NIEFEYNOSPRAWNYCH 4,50 | pviki podfogowe | GK /300em
7 | SZATMIA SEGZIOW 1044 | phviki podfagowe | 58 /300cm
B | FAZIENKA 3,85 | pfviki podfogowe | G /300cm
9 | MAGATN 16,00 | phvtki podfogowe | 6K /300cm
10 | SZATNIA 25 96 | ptvtki podfogowe | G /300cm
17 | PRZEDSIONEK 4,50 | phviki podfagowe | GK /300em
12| We 4,497 | plvtki podfagowe | GK /300m
13 [ NATRYSK] 7,92 | plytki podfogowe | 6K /300cm
14 | SZATHIA 25,50 | ptvtki podfagowe | 6K /300cm
15 | PRZEDSIONEW 4,58 | phviki podfogowe | Gk A300cm
16 | We 497 | plvtkl podfogowe | 65 /300cm
17 | NATRYSK 7,82 | plytki podfogowe | 6K /300cm
18 | SALA CDPRAW 31,50 | phytki podfagowe | Gk /300cm
19 | SZATNIA 25,90 | pfviki podfagowe | G /300cm
20| PRIENSIONFK 4,59 | plytki podfogowe | Gk /300cm
21| we 4,97 | phitki podfogowe | 5i /300cm
27| NATRYSKT 7,52 | ptviki podfagowe | GK /300em
23| SZATNIA 25,80 | plytki podfogowe | 6K /300cm
24 | PRIEDSIONEK 4,59 | phtki podfagowe | g /300cm
25| W 4,57 | phitki podfogowe | 6K /300cm
26 | NATRYSKT 792 | phvtki pedfogewe | Gk /300cm
77 | SIEOWNIA 50,15 | wyktadzing sport. | gk /300cm
28| POKGS TRENERA 8,63 | pfytkd podfogowe | 0K /300cm
29| MAGAZWN 8,02 | pivtki podiogowe | Gk /300cm
30| WC NIEPEENGSPRAWNYCH 5,02 | plytkt podiogowe | 6K /300cm
J1 | WC KOBIET PRZEDSIONEK 5,02 | phythi podfagowe | G /300cm
32 | We KOBIET §18 | plytki podfogowe | 6 /300cm
I3 | We MFACTYIN PRIFDSIONFK 380 | pivtki podfogowe | Gk /300cm
J4 | WC MEZCZYEN 12,11 | plytki podfagowe | Gy /300cm

POW. UZYTKOWA BUDYNKU RAZEM | J959.47
POW. ZABLDOWY BUDYNKY 476
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3.5. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

3.5.1. FUNDAMENTY
Zaprojektowano tawy fundamentowe, wykonane z betonu C20/25 z betonu C20/25 wodoszczelnego
W8, zbrojonych stalg A-IlIN-B500SP. Pod fundamenty uktada¢ podbeton C8/10 grubosci 10cm.

Wymiary taw fundamentowych przedstawiono w opracowaniu branzy konstrukcyjne;.

3.5.2. SCIANY FUNDAMENTOWE
Sciany fundamentowe bloczkéw betonowych gr. 24cm klasy 15MPA na zaprawie cementowej M10.
Izolacja scian fundamentowych: otynkowac tynkiem cementowym i utozy¢ warstwe izolacji w postaci
dwuskfadnikowej, elastycznej zaprawa uszczelniajace;.

, 3.5.3. SCIANY
Sciany zewnetrzne z bloczkdw wapienno — piaskowych gr.24cm klasy 15MPa na zaprawie klejowe;
kl.10MPa, wzmacniane miejscowo trzpieniami zelbetowymi 40x24cm.

Sciany wewnetrzne nosne murowane z bloczkéw wapienno — piaskowych gr.24 i 18cm klasy 15MPa a
zaprawie klejowej kl.10MPa.

Sciany dziatowe z bloczkéw wapienno — piaskowych gr.12 cm, murowane na zaprawie cementowo-
wapiennej.

Sciany instalacyjne w toaletach zaprojektowano w systemie STG, na profilach stalowych gr.5cm,
jednostronnie 2x GKBI gr. 12,5mm, wypeinienie weing mineralng gr. 5cm. Scianke wykona¢ z piyt
gipsowo-kartonowych odpornych na wilgo¢. Sciany wykona¢ do petnej wysoko$ci.

Scianki systemowe kabinowe wraz z drzwiami do kabin wykonane z plyty kompaktowej o gr. okofo 12-
15mm, ptyta nadajaca sie do stosowania w pomieszczeniach o duzej wilgotno$ci, powierzchnia piyty o
strukturze pertowej, kolor $cianek biaty, profile aluminiowe anodowane w kolorze naturalnym, stopy
stalowe ocynkowane w ostonie ze stali nierdzewnej, okucia wykonane ze stali nierdzewne;.

3.5.4. NADPROZA | WIENCE

Nadproza Zelbetowe w postaci wienca zelbetowego oraz jako belki zelbetowe monolityczne potaczone z
wiencem wylewane na mokro z betonu C20/25 i zbrojone stalg B 500SP. Zastosowano rowniez
nadproza w postaci belek prefabrykowanych SBN ,120x120”.

Wierice wykonac z betonu C20/25, zbroi¢ stalg B500 SP, strzemiona ze stali St3S.

3.5.5. PODLOGA
Warstwy podtogi na gruncie za wyjatkiem sitowni:
- ptytki podtogowe gr. 1cm, na kleju elastycznym mrozoodpornym,
- wylewka betonowa gr. 5,0cm zbrojona siatkg @5 o oczkach 10x10cm,
- paroizolacja — folia PE gr. 0,03cm,
- styropian EPS100-038 gr. 10cm,
- izolacja przeciwwilgociowa — folia PE gr. 0,03cm,
- podktad betonowy C12/15 gr. 15¢cm,
- zageszczony piasek gr. 30cm.

q
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Podtoga w sitowni:

- wyktadzina sportowa gr.min.9mm

- ptyta OSB 3 gr. 2x12mm

- pianka poliuretanowa gr.2cm

- paroizolacja folia PE gr. 0,03cm,

- wylewka betonowa gr.5¢cm zbrojona siatkg
@5 o oczkach 10x10cm

- paroizolacja folia PE gr.0,03cm,

- styropian EPS100-038 gr.10cm,

- izolacja przeciwwilgociowa folia PE gr.0,03cm,
- podktad betonowy C12/15 gr.15cm,

- piasek zageszczony gr.30cm

3.5.6. DACH
Zaprojektowano dach dwuspadowy, o kacie nachylenia pofaci 25°.
Zaprojektowano dach wykonany z wigzaréw drewnianych deskowych.
Nalezy stosowa¢ drewno sosnowe, klasy C-30. Drewno impregnowaé do stanu trudnozapalno$ci za
pomocg Srodka solnego biochronnego, zabezpieczajgcego przed dziataniem ognia, grzybow
domowych, grzybéw plesniowych oraz technicznych szkodnikow drewna.
Murtaty mocowa¢ do wiericow za pomocg kotew do murtat, d=16mm co 1,20 m lub kotwami
gwintowanymi stalowymi d=16mm w rozstawie co 1,20m .
Wigzary drewniane wykona¢ w wytworni konstrukcji drewnianych, stosujac ptytki potaczeniowe.
Dopuszcza sie takze inny sposdb wykonania wigzaréw drewnianych - zaleznie od technologii
stosowanych w okolicznych stolarniach.

Warstwy dachu:

- blachodachéwka ptaska modutowa gr. 0,6mm z przettoczeniami kolor antracytowy
- taty 40x50mm w rozstawie co 290mm

- kontrtaty 25x50mm

- membrana paroprzepuszczalna

- wetna mineralna gr.10cm (w gdrnej cze$ci wigzara, po kacie dachu)

- konstrukcja nosna-wigzar drewniany

- wetna mineralna gr.20cm (uktadana w poziomie pasa dolnego)

- folia paroizolacyjna

- sufit ptyta GK (lub sufit modutowy)

Wszystkie elementy obrobek blacharskich dachu oraz kominki wentylacyjne zaprojektowano z blachy
stalowej powlekanej kolor RAL 7016 gr. 0,65mm.

3.5.7. WENTYLACJA

Pomieszczenia wyposazono w wentylacje grawitacyjng oraz w wentylatory fazienkowe, szatnie
sportowcdw, sale odpraw i sitownie wyposazono w wentylacje mechaniczng nawiewno wywiewna.

W pomieszczeniach z wentylacjg ze wspomaganiem ponad sufitem wykona¢ kanaty z rur
gietkich izolowanych Srednicy 120mm i wyprowadzi¢ w przestrzeni sufitowej ponad dach. Kanaty
wentylacyjne izolowa¢ wetng mineralng gr. min. 5cm. Na dachu zamontowac kominki wentylacyjne.

W oknach zaprojektowano nawiewniki higrosterowalne. W skrzydfach drzwiowych niektérych
pomieszczen zastosowano podciecie wentylacyjne.

3.5.8. KOMIN
Zaprojektowano komin systemowy ($r.20) wraz z wentylacjgq wykonang z pustakéw wentylacyjnych .
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Wyposazenie (wyczystki, ptyty zakrywajace, drzwiczki itp.) powinno by¢ jednego producenta i stanowi¢
system.

3.5.9. IZOLACJE
2.5.9.1. PRZECIWWILGOCIOWA
Izolacja pozioma taw — 1x papa termozgrzewalna,
Izolacja pionowa $cian fundamentowych — tynk cementowy + warstwa izolacji (Dwusktadnikowa,
elastyczna zaprawa uszczelniajgca, bezszwowa i bezspoinowa)
Izolacja pozioma $cian fundamentowych — 2x papa na lepiku,
Izolacja pozioma posadzki na gruncie — folia paroizolacyjna i przeciwwilgociowa,
Izolacja dachu - folia paroizolacyjna, mata paroprzepuszczalna

3.5.9.2. TERMICZNA
Izolacja Scian zewnetrznych — ocieplenie wiencdw i Sciany powyzej wiencéw styropian EPS70-038 gr.
20cm, izolacja Scian attykowych od wewnatrz i od gory styropianem EPS70-038 gr. 5cm.
Na $cianach zewnetrznych izolacja w postaci styropianu EPS70-038 gr. 20cm.

Izolacja dachu — wetna mineralna gr. 20+10cm,

Izolacja podtogi na gruncie — styropian EPS100-038 gr. 10cm,

Izolacja Scian fundamentowych — styropian gr.18cm od strony zewnetrznej oraz polistyren
ekstrudowany gr. 10cm od wewnatrz.

3.5.10. STOLARKA
3.5.10.1. OKNA

Okna PCV, z zewnatrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty, rozwieralno-uchylne, profile 5
komorowe. Szklenie o wspdtczynniku u=1,1 W/m2K, wspdtczynnik dla catego okna u=1,3 W/m2K, klasa
izolacyjno$ci akustycznej Rw=35dB.

UWAGA: Wszystkie okna (za wyjatkiem pomieszczen szatni zawodniczych, sitowni i sali odpraw)
powinny by¢ wyposazone w nawiewnik higrosterowalny.

Nawiewniki przeznaczone do montazu w oknach PCV, kolor biaty, korpus z profili wyttaczanych z
aluminium, zakonczenia ABS, elementy napedu: poliformaldehyd, wykoriczenie powierzchni aluminium -
malowana proszkowo na kolor biaty, powtoka odporna na promieniowanie stoneczne, przeptyw
powietrza: min 5m3/h, max 24m3/h, regulator samoczynny (automatyczny) umiejscowiony w czerpni,
wymiary elementow: czerpnia 330x46, regulator 393x23, urzadzenie montowane w osi skrzydta
okiennego (lub w osi podziatu szyby).

3.5.10.2. DRZWI WEWNETRZNE

D1- Drzwi zewnetrzne PCV bezprogowe z naswietlem gornym i bocznymi, naswietla state, profile 5
komorowe, szklenie - pakiet 3 szybowy o wspotczynniku przenikania ciepta U=1,1,- szyby bezpieczne
(P2), okucia i klamka, zamek pod wktadke bebenkowa, kolor biaty.

D2 i D3 - Drzwi ptytowe, rama z klejonki drewna iglastego, wzmocniona ramiakiem ze sklejki,
obustronnie klejona ptytg HDF, wypetnienie z ptyty wiérowej otworowej, skrzydto gr. 40mm w okleinie
CPL kolor biaty, oscieznica drewniana systemowa regulowana w kolorze skrzydta, rama i skrzydto tego
samego producenta, 3 zawiasy, naktadki na zawiasy, klamka prosta metalowa z rozetg, okucia i klamka
w kolorze srebrnym matowym, z zawiasami z mozliwoscig petnego otwarcia drzwi (wytozenie na
sciane).

7

erms plus Kamila Karfowska, Poznan



REMONT | PRZEBUDOWA STADIONU W PRZEMKOWIE
Projekt WYKONAWCZY
ETAP 1

Drzwi D2, z podcigciem wentylacyjnym.
Wymiary drzwi 90x200cm.

D4 i D5 - Drzwi wewnetrzne PCV bezprogowe z na$wietlem gérnym i bocznymi, nadwietla state, profile
5 komorowe, szklenie - pakiet 2 szybowy, szyby bezpieczne (P2), okucia i klamka, zamek pod wktadke
bebenkowa, kolor biaty.

Wymiary drzwi podano na zestawieniu stolarki. Scianka D4 w klasie EI15.

3.5.10.3. DRZWI ZEWNETRZNE
DZ1 -Drzwi zewnetrzne PCV bezprogowe z naswietlem goérnym i bocznymi, naswietla state, profile 5
komorowe, szklenie - pakiet 3 szybowy o wspotczynniku przenikania ciepta U=1,1,- szyby bezpieczne
(P2), wspdiczynnik dla catych drzwi u=1,3 W/m2K, okucia i klamka, zamek pod wkfadke bebenkowg, z
zewnafrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty.

Wymiar drzwi 90+50 x200 cm+naswietlem o wysoko$ci 40cm.

DZ2 - Drzwi zewnetrzne stalowe, dwuskrzydtowe, skrzydto gr. 40mm wykonane z blachy stalowe;
ocynkowanej gr. Tmm, wypetnione rdzeniem z pianki poliuretanowej gr. 40mm, gruntowane i malowane
proszkowo na kolor szary antracyt RAL7016, o$cieznica stalowa katowa ocynkowana i gruntowana, w
kolorze skrzydta, gr. blachy 2,0mm, uszczelka trojstronna, rama i skrzydto tego samego producenta, 3
zawiasy, naktadki na zawiasy, klamka prosta metalowa, zamek pod wktadke bebenkowg, catos¢ o
wspdtczynniku przenikania ciepta maks. U=1,1

Wymiar drzwi 300x240cm.

DZ3 - Drzwi zewnetrzne PCV bezprogowe z naswietlem gérnym uchylnym, profile 5 komorowe, szklenie
- pakiet 3 szybowy o wspdiczynniku przenikania ciepta U=1,1, skrzydio z petnym panelem U=1,1,
wspotczynnik dla catych drzwi u=1,3 W/m2K, okucia i klamka, zamek pod wktadke bebenkowg,drzwi z
zewnafrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty.

Wymiar drzwi 90x200cm+naswietlem o wysoko$ci 40cm.

3.5.11. ELEMENTY WYKONCZENIOWE

3.5.11.1. WYKONCZENIE WEWNETRZNE
SUFITY
Zaprojektowano sufity podwieszone z ptyt GK gr.12,5 mm na profilach mocowanych zawiesiami do
konstrukcji dachu, ptyty uktada¢ na konstrukcji systemowej i poszyciu jednego producenta.

W komunikacji i w wiatrotapie sufity modutowe 60x60. Montaz na konstrukcji T24 z wypetnieniem ptytg z
wetny mineralnej gr. min.15mm

Parametry sufitu modutowego:

- wymiary modutu 60x60cm
- grubo$¢ ptyty 15mm

- Pochtanianie dzwigku (aw) 0,60

- Klasyfikacja Europejska pochtaniania dzwieku C

- Izolacyjno$¢ akustyczna wzdtuzna Dnfw (dB) 34

- Wskaznik redukcji dzwieku Rw (dB) 17

- Odbicie Swiatta (%) 84

- Odporno$¢ na wilgo¢ (RH%) 95

- Przewodno$¢ cieplna 0,06

- Ciezar (kg/m2) 3,80

- Reakcja na ogien EU Euroklasa A2-s1,d0
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TYNKOWANIE
Sciany murowane wykonczone tynkiem cementowo-wapiennym grubosci 10-15mm, wykonanym
maszynowo z gotowych mieszanek.

MALOWANIE

- W pomieszczeniach suchych $ciany malowane dwukrotnie emulsjami lateksowymi matowymi,
odpornymi na szorowanie, na petna wysoko$C pomieszczenia. Przed malowaniem $ciany nalezy
zagruntowa¢ $rodkiem gruntujagcym dobranym do rodzaju farby. Czynno$¢ wykonaé 2 razy. Sciany
malowac na kolor biaty.

- Sufity GK malowane dwukrotnie farbami emulsyjnymi na kolor biaty, po zagruntowaniu.

OKLADZINY SCIAN

Sciany weztow sanitarnych wykoriczyé ptytkami ceramicznymi o wymirze 25x40cm uktadanymi
poziomo, szerokos¢ fugi 1,5-2mm kolor biaty, uktadanymi na petng wysoko$¢ pomieszczenia, w
przedsionkach nad umywalkami lustro wpuszczone w ptytki o wysokosci 100cm i diugo$ci 120cm,
montowane 15 cm nad gérng krawedzig umywalki.

Narozniki $cian wykonczy¢ szlifujgc ptytki — bez stosowania listew PCV.

W miejscach uktadania ptytek Sciennych przed ich utozeniem nalezy wykona¢ na Scianach izolacje
przeciwwilgociowg z zastosowaniem ptynnej folii.

Przed natozeniem folii nalezy upewni¢ si¢, ze podtoze jest suche, zwarte, czyste i wolne od wszelkich
substancji zmniejszajacych przyczepnos¢. Powierzchnie pylace nalezy oczysci¢ szczotkg i podobnie jak
wszystkie podtoza nasigkliwe zagruntowaé preparatem gruntujacym. Nie rozciefnczong folie w ptynie
naktada sie po 4 godzinach od gruntowania. Aby otrzyma¢ wodoszczelne zabezpieczenie, konieczne
jest natozenie przynajmniej dwoch warstw powtoki uszczelniajacej. Warstwy nanosi sie krzyzowo. W
narozach, w miejscach przejs¢ rur i na krawedziach — powtoke uszczelniajgcg nalezy wzmocnic. Stuzy
do tego tasma uszczelniajgca. Tasme uszczelniajacg nalezy wkleja¢ w $wieza, pierwszg warstwe folii i
przykry¢ drugg warstwa. Po okoto 12 godzinach od naniesienia drugiej warstwy izolacji, mozna
przystapi¢c do mocowania ptytek ceramicznych. Zastosowany preparat gruntujgcy powinien byc tej
samej firmy co folia izolacyjna — nalezy zastosowa¢ kompletny system uszczelniajacy.

OKLADZINY PODLOG

Wykonczenie podtog plytkami ceramicznymi:

We wszystkich pomieszczeniach nalezy utozy¢ plytki podiogowe o wymiarze 40x40cm uktadane na klej.
Przed utozeniem ptytek nalezy odttusci¢, zagruntowaé podtoze zgodnie z instrukcjg techniczng montazu
dostarczong przez producenta, na tak przygotowane podtoze mozna uktada¢ ptytki. Plytki uktada¢ w
sposéb ,prosty” z fugg o szerokosci 2mm. Kolor fugi powinien by¢ maksymalnie zblizony do koloru
ptytek.

Styk Scian i podtdg z ptytkami ceramicznymi (nawet na Scianach obtozonych powyzej ptytkami
ceramicznymi) wykonczy¢ ptytkami cokotowymi - z tej samej kolekcji co ptytki na podfodze i w tym
samym kolorze.

Parametry ptytek podiogowych:

Nasigkliwo$¢ wodna 0,5 % <E<3 %

Grubos¢ ptytki min.8,5 mm

Wytrzymatos¢ na zginanie $rednio (N/mm?2) 50

Stopien potysku matowa

Mrozoodporna tak

Odpornos¢ na Scieranie PEI (w skali I-V) przynajmniej Il
Gatunek | (pierwszy)
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Antyposlizgowo$¢ min.R9, pod natryski R11

Posadzki z wpustami podtogowymi lub odwodnieniem liniowym nalezy profilowac (cato$¢
pomieszczeni) ze spadkiem w strone odwodnienia. Nie dopuszcza sie zastoin wody w
pomieszczeniach.

W miejscach uktadania ptytek podtogowych w pomieszczeniach mokrych* przed ich utozeniem
nalezy wykona¢ na posadzce izolacje przeciwwilgociowg z zastosowaniem ptynnej folii. W przypadku
podtozy niechtonnych podtoge nalezy wczesniej zagruntowac preparatem gruntujacym do niechtonnych
podtozy. Zastosowany preparat gruntujgcy powinien by¢ tej samej firmy co folia — nalezy zastosowac
kompletny system uszczelniajacy. Opis sposobu wykonania izolacji opisany jest przy oktadzinach
Sciennych.

*) kazde pomieszczenie, w ktdrym wystepuje mozliwy kontakt z wodg tj. np. umywalnie, wezty sanitarne, WC, pomieszczenie
socjalne, pomieszczenie porzadkowe, natryski itp.

W sitowni wyktadzina sportowa o gr. min.9mm przeznaczona do sal fitness.

Parametry wykfadziny:

Materiat: Wykfadzina wzmocniona widknem szklanym z warstwg
piankowg PCV

Warstwa uzytkowa: min.0,8mm

Ognioodporno$é¢ EN 13501-1  Cfl-s1

Opor cieplny (m2K/W) ISO 10456 <0,14

Emisja formaldehydu ~ EN 717-1 E1

Drum sound class EN 16205 Klasa A (< 65 dB)
Wagniecenie resztkowe SO 24343-1 0,50 mm

Odporno$¢ na obcigzenia toczone <0.5mm
Amortyzacja uderzen P2 (= 35% < 45%)
Odporno$¢ na nacisk  EN 1517 Brak uszkodzen
PARAPETY

Parapety wewnetrzne z kamienia sztucznego - konglomerat marmurowy gr. 3cm, szer. 24cm, kolor
szary.

3.5.11.2. WYKONCZENIE ZEWNETRZNE
TYNKI
Elewacja: tynk silikatowy na siatce. Uziarnienie 1,5mm struktura baranek.

Zaprojektowano tynk w kolorze biatym i czarnym z drobinkami ztota
Cokét: tynk mozaikowy w kolorze szarym. Wszystkie kamyczki w jednym odcieniu.

PARAPETY
Parapety zewnetrzne zaprojektowano z blachy stalowej powlekanej kolor RAL 7016 szeroko$¢ 22cm.

RYNNY | RURY SPUSTOWE
Rynny prostokatne szer. dna 12cm i rury spustowe kwadratowe 8x8cm zaprojektowano z blachy
powlekanej kolor antracyt

WYKONCZENIE KOMINA
Komin ponad dachem wykonczy¢ tynkiem w kolorze pokrycia dachowego.

3.5.12. INSTALACJE WEWNETRZNE
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Budynek wyposazony bedzie w wewnetrzng instalacje elektryczng, gazowa, wodociggowg i
kanalizacyjng i c.o..
Szczegdty wg opracowan branzowych.

3.6. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnac;ji

1. POWIERZCHNIA ZABUDOWY BUDYNKU: 476 m?

2. POWIERZCHNIA WEWNETRZNA BUDYNKU: 434,00 m?
3. POWIERZCHNIA UZYTKOWA BUDYNKU: 399,42 m?
4. KUBATURA BRUTTO BUDYNKU: 2390,85 m?
5. WYSOKOSC BUDYNKU 6,87 m

6. LICZBA KONDYGNACJI 1

Uwzgledniajac powyzsze uwarunkowania oraz wysoko$¢ budynek kwalifikuje sie do grupy budynkéw
niskich.

2. Przewidywana liczba oséb przebywajacych na kondygnacjach

Budynek uzyteczno$ci publicznej z pomieszczeniami przeznaczonymi do jednoczesnego przebywania
do 50 osob.

3. Klasyfikacja pozarowa
Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL lI.

4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego strefy pozarowej

Dla stref pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi gestoSci obcigzenia
ogniowego nie oblicza sie.

5. Ocena zagrozenia wybuchem

W budynku nie przewiduje sie pomieszczen oraz przestrzeni kwalifikowanych do zagrozonych
wybuchem.

6. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane.

6.1. Klasa odpornosci pozarowej
Budynek zaprojektowano w kasie ,D” odporno$ci pozarowe;.
6.2. Klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych

Poszczegolne elementy odpowiednio do jego klasy odporno$ci pozarowej ,D” zaprojektowano w klasie
0 odporno$ci ogniowe;:

— gtéwna konstrukcja R30
— konstrukcja dachu bez wymagan
— Sciana zewnetrzna  na powierzchni powyzej 65% El 30
— Sciana wewnetrzna przy drodze ewakuacyjne; El 15
— przekrycie dachu bez wymagan

1
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Wszystkie elementy budowlane zaprojektowano o cechach nierozprzestrzeniania ognia NRO.
Drewniane elementy dachu nalezy zabezpieczy¢ impregnatem do cechy NRO, zgodnie z aprobatg
techniczng ITB.

7. Strefy pozarowe

Cato$¢ budynku stanowi jedng strefe pozarowa. Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla
jednokondygnacyjnych budynkdw kategorii zagrozenia ludzi ZL [Il wynosi 10.000 m2 i warunek ten jest
zachowany.

8. Usytuowanie budynku

W najblizszym sasiedztwie projektowanego budynku nie znajdujq sie budynki mieszkalne jednorodzinne
ani zabudowania gospodarcze.

Przedmiotowy budynek potozony w centrum dziatki i jest oddalony od najblizszej od granicy dziatki o
28,65m.

9. Warunki ewakuacii

W strefach zakwalifikowanych do kategorii ZL Ill dopuszczalne diugos$ci dojs¢ ewakuacyjnych wynoszg
20m — zapewniono. Dtugo$¢ przej$¢ w pomieszczeniach < 40m jest zapewnione.

Wszystkie drzwi stuzace ewakuacji z budynku otwierajg si¢ zgodnie z wymaganiami przepisow o
ewakuacji oraz posiadajg szerokos¢ w $wietle oscieznicy co najmniej 90 cm.

Wymagana szeroko$¢ wyj$¢ ewakuacyjnych wynoszaca min. 0,90 m dla 60 (max) oséb mogacych
przebywac jednoczesnie w budynku zostata zapewniona.

Min. szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych 1,40 m i wysokos¢ 2,20 m jest zapewniona.

Obiekt nie wymaga zastosowania o$wietlenia przeszkodowego. Przewidziano w obiekcie oSwietlenie
awaryjne ewakuacyjnego z wtasnym zrodtem zasilania.

Na rysunku branzy elektrycznej wskazano lokalizacje opraw z wtasnym zasilaniem (o$wietlenie
awaryjne ewakuacyjne).

Zapewniono awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne, dziatajgce przez co najmniej 1 godzine od zaniku
oSwietlenia podstawowego.

10. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji uzytkowych

Przewody wentylacji grawitacyjnej przechodzace przez pomieszczenia wykonane z materiatow
niepalnych.

Budynek wyposazony w instalacje odgromowg i przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Pomieszczenie z
kottem na gaz o mocy nizej 30kW. Gtéwny kurek gazu umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 0,5m od
otwordw okiennych i drzwiowych (szczegdty w projekcie instalacyjnym).

11. Urzadzenia przeciwpozarowe

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, budynek zostanie wyposazony w:
* Przeciwpozarowy wytgcznik pradu
* Instalacje oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego wg PN-EN 1838

Przeciwpozarowy wylacznik pradu
e wymagany jest w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1000 m3. Powinien on by¢
umieszczony w poblizu gtéwnego wejscia do budynku lub ztgcza i odpowiednio oznakowany.
o Wylgczniki przeciwpozarowe nalezy opisa¢, poprzez okreslenie obszaru wytgczenia (np. ktore
strefy pozarowe lub kondygnacje sg wytaczane).
e Przeciwpozarowy wytgcznik pradu ma za zadanie odciecie doptywu pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie
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jest niezbedne podczas pozaru (sprzed wytacznika przeciwpozarowego zasilane muszg by¢
wszystkie urzadzenia, ktére muszg pracowac podczas pozaru).

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne
jest obligatoryjnie wymagane na drogach ewakuacyjnych o$wietlonych wytacznie $wiattem sztucznym.
W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, Srednie natezenie oSwietlenia na podiodze
wzdtuz $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Lx, a na centralnym pasie
drogi, obejmujacy mniej niz potowe szeroko$ci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co
najmniej 50% ww. wartosci. Stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natezenia
o$wietlenia wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40/1. Ol$nienie
przeszkadzajace powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie dzigki ograniczeniu $wiatto$ci opraw w
obrebie pola widzenia.

Minimalny czas stosowania o$wietlenia na drodze ewakuacyjnej w celach ewakuacji powinien
wynosi¢ 1 godzine. Na drodze ewakuacyjnej 50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢
wytworzone w ciggu 5 sekund, a peten poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s.

Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego powinny byC usytuowane na wysoko$ci co najmniej 2 m nad
podtoga. Znaki przy wszystkich wyjSciach awaryjnych i wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak
oswietlone, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacyjng do bezpiecznego miejsca. Oprawy
oSwietleniowe powinny by¢ usytuowane w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach,
gdy to konieczne, aby zwrdci¢ uwage na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet
bezpieczenstwa. Zatem oprawy powinny by¢ umieszczone:

- przy kazdych drzwiach wyj$ciowych przeznaczonych do wyj$cia ewakuacyjnego,
- wpoblizu schodéw, tak aby stopien byt oSwietlony bezpo$rednio,

- w poblizu kazdej zmiany poziomu,

- przy znakach bezpieczenstwa,

- przy kazdej zmianie kierunku,

- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

- na zewnatrz w poblizu kazdego wyjscia koncowego

- wpoblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

- w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego,

- przy wyjsciu z budynku nad nadprozem drzwi

Jesli urzadzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe nie znajdujq sie na drodze
ewakuacyjnej ani w strefie otwartej to powinny by¢ one tak o$wietlone, aby natezenie oswietlenia na
podtodze w ich poblizu (w obrebie 2 m) wynosito co najmniej 5 Lx.

12. Gasnice przenosne

Budynek wymaga wyposazenia w gasnice przeno$ne proszkowe ABC o masie $rodka gasniczego co
najmniej 4kg. Gasnice usytuowac na na korytarzu w poblizu wyjscia do wiatrotapu. Do gasnicy nalezy
zapewnic¢ dostep o szerokosci co najmniej 1m.

13. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
Wymagana ilo§¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi
10dm’/s.

Z powodu braku zapewnienia wody z wodociggu projektuje sie pompownie p.poz
wykorzystujacg wode ze studni gtebinowej posiadajacg odpowiednig wydajno$¢ oraz hydrant
zewnetrznym o Srednicy 80 mm oddalony od budynku nie przekraczajacej 40m.

15. Drogi pozarowe
Droga pozarowa nie wymagana.
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. UWAGI KONCOWE:

Przed rozpoczeciem robdt nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ stanu istniejgcego z projektem.
Rozbieznosci zgtasza¢ projektantowi.

Podstawe do wykonania rob6t stanowi projekt budowlany (wielobranzowy) oraz projekty
wykonawcze wszystkich branz bedace uzupetnieniem i uszczegdtowieniem rozwigzan
projektowych.

Nawierzchnie powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem technicznym
opracowanym dla okres$lonego zastosowania.

Wykonanie i odbior urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogéw p.poz., warunkéw technicznych stosowania, Polskich Norm i innych
wymaganych certyfikatow.

Niezaleznie od informaciji technicznych zawartych w projekcie, wykonawcow poszczegolnych robot
budowlanych obowigzujg: ,Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-
montazowych” — wydawnictwa ,Arkady”, stosowne polskie lub europejskie normy budowlane i
stosowne instrukcje ITB, ktore to materiaty nalezy traktowac jako uzupetnienie dokumentacii.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajgce obowigzujace
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub je$li sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajace ich zgodno$¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

Wszelkie zmiany, dokonane w toku wykonywania robét, w stosunku do projektu muszg by¢
uzgodnione z projektantem.

Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi
normami oraz uwzgledniaé SPECYFIKACJE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT sporzadzong dla
cato$ci przedsiewziecia.

Opracowat :
mgr inz. arch. Piotr Jasiniak
nrupr. 7131/45/P/2000
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CZESC RYSUNKOWA
SPIS RYSUNKOW
201  PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
A01  RZUT PRZYZIEMIA
A02  PRZEKROJ A-A
A03  RZUT DACHU
A04  ELEWACJA POLNOCNA | POLUDNIOWA
A05  ELEWACJA WSCHODNIA
A06  ELEWACJA ZACHODNIA
A07  ZESTAWIENIE STOLARKI
A08  RzUT SUFITOW
A09 DETALA
A10 DETALB
A11  SCHEMAT SCIANKI INSTALACYJNEJ

SKALA: 1:500

SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50

SKALA: 1:50
SKALA: 1:15
SKALA: 1:15
SKALA: 1:10
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